In meiner Praxis habe ich mich auf die Anliegen von DLe MM%WW DLe LJWMH@@PL&

- . . . . . .
Froauen spezialisiert, um hier all mein Wissen

) o . Mit ganzheitlich-individuellem Ansatz setze ich vor- Viele Schmerzzustande und Organstérungen ste-
und meine Erfahrung fur Sie zu bundeln. Je nach ] o o ] ) ] B
, oo ) . rangig unsere besonders heilkraftigen heimischen hen in Zusammenhang mit der Wirbelsaule und
Erfordernis und Bedrfnis entwickle ich zusammen ] i i ] ] . .
) . o Krauter ein. Pflanzliche Mittel iberzeugen durch ihre lassen sich dartiber auch gezielt und nachhaltig
mit lhnen einen individuellen Behandlungsplan. i . ) ] ) ] ]
hohe Wirksamkeit und sind dabei weitestgehend beeinflussen. Die Methode nach Dorn und Popp
nebenwirkungsfrei. In Tees, Tinkturen, Badern, Olen spurt dazu unglnstige Spannungsmuster in der
“WMeine SWUPMM Al und Salben entfalten sie ihre heilenden Krafte. Muskulatur auf und [8st sie sanft.

Gerade bei gynakologischen Erkrankungen stellen

Frauenheilkunde, z.B. Heilpflanzen eine wirksame und dabei risikoarme ASC’/\E, 8”%

Menstruationsbeschwerden, PMS Alternative dar.
Wechseljahre M 3%&4—%
Myome, Zysten, Endometriose # ’ In Stress- und Krisenzeiten, bei Krankheit und in

anderen belastenden Lebensphasen unterstitze
Wohlftihlbehandlungen

_ Elemente aus Klassischer und Biodynamischer Mas- ich Sie mit an lhren Starken orientierten Gespra-
Entspannung finden

sage, Reflexzonentherapie, Shiatsu und Akupressur chen.

Ricken- und Gelenkbeschwerden . . - . . .
verbinde ich zu einer sanften Korperarbeit, die inne- . . .
Focusing, eine Methode der korperbezogenen

re Kraftquellen nahrt und tief entspannend wirkt.

Stressbewaltigung Gesprachstherapie, macht den Reichtum der eige-

Psychosomatik Die BreuB-Massage mit warmem Johanniskrautol nen Selbstheilungskrafte zuganglich, starkt das
depressive Verstimmung regeneriert besonders die Wirbelsdule — und damit Selbstvertrauen und férdert Klarheit und Entschie-
chronische Erschépfung auch den ganzen Menschen. denbheit.

e e Die wohltuende Schrépfmassage |6st Blockaden und Elemente aus der Gestalttherapie runden meine
e Energiestaus und regt entlastende Reinigungspro- Beratungsarbeit ab.

) zesse an. Sie schenkt Warme und Kraft und starkt
Harnwegsinfekte

das Immunsystem.

funktionelle Organstérungen AuBerdem gebe ich Kurse zu verschiedenen Ge-

Beschwerden des Alters sundheitsthemen, Gber Wildkrduter und Massage.

Bacholke_folder_flyerheaven.indd 1 18.05.2010 12:31:04 Uhr



